Und ich dachte immer SUP wire der Kosename fiir nen kleinen SUV,
typischer Fall von Denkste...



»otand up paddling” im Neuhochdeutsch oder fiir alle besser verstandlich,
stehend Paddeln. Nach ner Stunde betreutes Paddeln, Silvi lernt immer
schneller als ich, ist sie noch 2 Stunden am Ammersee auf und ab
gepaddelt als ob sie noch nie was anderes gemacht hitte...




Allerdings geht so etwas ganz schén auf die Muskeln, vor allem wenn man
sie vorher nicht trainiert hat...




Und mit diesem fast schon theatralisch zu nennenden Bild endete ein
wunderschéner Tag am Ammersee. Bin mir sicher das da noch viel mehr
kommt, denn Silvis sportliche Aktivititen enden weder in der Luft noch
auf dem Wasser.



